
Deus está comigo

SEMANA 10

José: Governador 
do Egito
Referência Bíblica: Gênesis 41:46-57; 42

Ideia Central Deus ama a todos e deseja que todas as pessoas 
tenham a oportunidade de conhecê-Lo.

Verso para 
Decorar

“Isso é bom e agrada a Deus, nosso Salvador, 
cujo desejo é que todos sejam salvos e 
conheçam a verdade” (1 Timóteo 2:3, 4).

Referências
Patriarcas e Profetas, p. 183-186

Comentário Bíblico Adventista do Sétimo Dia, 
v. 1, p. 472-478

Crenças 
Fundamentais

Alguns aspectos das seguintes crenças 
fundamentais estão presentes nesta lição:

3. O Pai

8. O Grande Conflito

10. A Experiência da Salvação

22. Conduta Cristã

Palavra 
da Semana

Oportunidade: Uma experiência ou um momento 
que possibilita aprender, conhecer ou fazer algo 
novo. Por exemplo: Eduardo teve a oportunidade 
de aprender sobre Jesus quando ficou 
hospedado na casa de um amigo cristão.

Resumo 
da Lição

José se tornou governador do Egito e trabalhou 
para armazenar alimentos durante os sete anos 
de fartura, preparando-se para os sete anos 
de fome. Por meio de José, toda a nação teve 
a oportunidade de conhecer que o Deus do 
Céu é real e digno de confiança. Em Canaã, 
a família de José ficou sem comida, então Jacó 
enviou dez de seus filhos ao Egito para comprar 
alimento. José reconheceu seus irmãos, mas não 
revelou quem era. Ele os testou para descobrir 
se o caráter deles havia mudado, acusando-os 
de serem espiões e exigindo que trouxessem 
Benjamim para provar que eram pessoas de bem.

Objetivos 
da Lição

As crianças deverão:

Saber que Deus ama todas as pessoas.

Sentir-se valorizadas por Deus.

Responder aceitando o convite divino para 
revelar Seu amor a outras pessoas.

SEMANA 1	 O Ensopado da Primogenitura

SEMANA 2	 Jacó Engana Isaque

SEMANA 3	 A Escada que Descia do Céu

SEMANA 4	� Jacó Trabalha para o 

Tio Labão

SEMANA 5	 Jacó Luta com o Senhor

SEMANA 6	 A Túnica e os Sonhos de José

SEMANA 7	 José e Seus Irmãos

SEMANA 8	 José: Um Escravo no Egito

SEMANA 9	 José: Da Prisão ao Palácio

SEMANA 10	 José: Governador do Egito

SEMANA 11	 Reunião de Família

SEMANA 12	 Rute e Noemi

SEMANA 13	 Rute e Boaz
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Deus é amor. Ele nos ama tanto que esteve disposto 
a morrer e assumir nossos pecados como se fossem Seus. 
Ele quer dar a todos a oportunidade de conhecê-Lo 
e aceitar o presente da vida eterna. A Bíblia diz que 
“Ele é paciente por causa de vocês. Não deseja que 
ninguém seja destruído, mas que todos se arrependam” 
(2 Pedro 3:9). Todos os dias, Deus atrai as pessoas para Si.

Quão maravilhoso é saber que Deus deseja que 
todas as pessoas O conheçam! Ele deseja “que todos 
sejam salvos e conheçam a verdade” (1 Timóteo 2:4). 
Não importa o que possuam, onde vivam, sua 
ocupação ou a cor de seus cabelos. Deus deseja que 
todos sejam salvos e O conheçam.

A história desta semana mostra o quanto Deus quer 
alcançar a todos. Ele mostrou aos egípcios que cuidava 

deles ao usar José para fornecer alimento durante 
os sete anos de fome. “Por meio de José, a atenção 
do rei e dos grandes homens do Egito foi dirigida ao 
verdadeiro Deus” (Patriarcas e Profetas, p. 181).

Deus quer usar você para compartilhar Seu amor 
com os outros e dar a eles a oportunidade de serem 
salvos também. Peça a Ele que trabalhe por meio de 
sua vida agora. Comprometa-se a orar todos os dias 
para que o Espírito Santo o guie até aqueles que Deus 
já atraiu para Si e também para você.

Como José, que você e os alunos de sua classe de 
Escola Sabatina estejam dispostos a serem usados por 
Deus para dar a outras pessoas a oportunidade de 
conhecê-Lo.

Um Momento Tranquilo…
Querido professor da Escola Sabatina,
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Materiais Necessários
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Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Prepare figuras de lâmpada ou estrelas de papel, além de lápis (ou caneta) para cada criança.

Providencie um prato fundo, leite ou leite vegetal, corante alimentício (quatro cores), detergente líquido e 
cotonetes ou bolinhas de algodão.

Atualize o Quadro de Ofertas.

Prepare a Curiosidade Missionária.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde todos 
possam ver.

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Providencie um mapa para mostrar às crianças a jornada que os filhos de Jacó fizeram de Canaã até o Egito.

Coloque grãos de trigo ou de outro cereal em um saquinho de papel.

Providencie papel e tesoura para fazer um floco de neve, além de papel para fazer um cartaz (ou quadro 
branco) e marcadores.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 23: José, o Governador para cada criança.

Arte da Semana

Imprima um modelo da arte da semana 10, “José, o Governador”, para cada criança. O passo a passo 
com imagens para realizar a atividade também está disponível na área virtual de recursos para o professor. 
Providencie lápis de cor ou giz de cera coloridos, tesoura sem ponta e colchete tipo bailarina.

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “Vou Perdoar e Amar”
	 - “Eu Irei”
	 - “Deus Pode Ouvir”
	 - “Que Posso Dar Para Deus?”
	 - Música do Verso para Decorar: “1 Timóteo 2:3, 4”
■ �Cartão de Personagem 23: José, o Governador
■ �Modelo da Arte da Semana 10
■ �Curiosidade Missionária

■ �Bíblia da classe
■ �Recipiente para recolher as ofertas
■ �Figuras de lâmpada ou estrelas de papel; lápis (ou 

canetas)
■ �Prato fundo, leite
■ �Corante alimentício (quatro cores)
■ �Detergente líquido
■ �Cotonetes ou bolinhas de algodão
■ �Mapa da viagem dos irmãos de José
■ �Grãos de trigo ou de outro cereal em um saquinho 

de papel
■ �Papel para fazer um floco de neve; tesoura
■ �Papel para cartaz (ou quadro branco) e marcadores
■ �Materiais para a arte da semana (veja acima)
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Ideia central: Deus ama a todos e deseja que todas as pessoas tenham a oportunidade de conhecê-Lo.

Programa Completo

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Prepare figuras de lâmpada ou estrelas de papel, além de lápis (ou caneta) para cada criança.

Providencie um prato fundo, leite ou leite vegetal, corante alimentício (quatro cores), detergente líquido e 
cotonetes ou bolinhas de algodão.

Atualize o Quadro de Ofertas.

Prepare a Curiosidade Missionária.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde todos 
possam ver.

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Providencie um mapa para mostrar às crianças a jornada que os filhos de Jacó fizeram de Canaã até o Egito.

Coloque grãos de trigo ou de outro cereal em um saquinho de papel.

Providencie papel e tesoura para fazer um floco de neve, além de papel para fazer um cartaz (ou quadro 
branco) e marcadores.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 23: José, o Governador para cada criança.

Arte da Semana

Imprima um modelo da arte da semana 10, “José, o Governador”, para cada criança. O passo a passo 
com imagens para realizar a atividade também está disponível na área virtual de recursos para o professor. 
Providencie lápis de cor ou giz de cera coloridos, tesoura sem ponta e colchete tipo bailarina.

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “Vou Perdoar e Amar”
	 - “Eu Irei”
	 - “Deus Pode Ouvir”
	 - “Que Posso Dar Para Deus?”
	 - Música do Verso para Decorar: “1 Timóteo 2:3, 4”
■ �Cartão de Personagem 23: José, o Governador
■ �Modelo da Arte da Semana 10
■ �Curiosidade Missionária

■ �Bíblia da classe
■ �Recipiente para recolher as ofertas
■ �Figuras de lâmpada ou estrelas de papel; lápis (ou 

canetas)
■ �Prato fundo, leite
■ �Corante alimentício (quatro cores)
■ �Detergente líquido
■ �Cotonetes ou bolinhas de algodão
■ �Mapa da viagem dos irmãos de José
■ �Grãos de trigo ou de outro cereal em um saquinho 

de papel
■ �Papel para fazer um floco de neve; tesoura
■ �Papel para cartaz (ou quadro branco) e marcadores
■ �Materiais para a arte da semana (veja acima)

MOMENTOS PRÉVIOS  (10  MINUTOS ANTES  DO IN ÍCIO DA ESCOLA SABAT INA)

OUÇA: Toque, em volume baixo, as músicas dos Versos para Decorar deste trimestre, enquanto as 
crianças chegam.

CONECTE-SE: Cumprimente calorosamente as crianças pelo nome, à medida que elas forem chegando. Mostre 
como você está feliz em vê-las.

TRABALHANDO AS EMOÇÕES: Entregue às crianças figuras de lâmpada (ou estrelas de papel) e lápis (ou caneta). 
Peça que elas escrevam no verso uma situação difícil que já viveram, e na frente, um “ponto de luz” (algo 
ou alguém que as ajudou: uma promessa de Deus, um amigo, a família, a oração). Monte um mural colorido 
chamado “Luzes da Esperança”, simbolizando que sempre há algo bom brilhando, mesmo nos momentos difíceis. 
A atividade tem como objetivo reforçar a esperança em dias difíceis. A metáfora visual das luzes concretiza o 
conceito de esperança e ajuda a criança a visualizar soluções e apoios possíveis.  

ABERTURA  (10  MINUTOS)

BOAS-VINDAS: Reúna as crianças e dê as boas-vindas a elas como grupo.

LOUVOR: Cantem “Vou Perdoar e Amar” e “Eu Irei”. Em seguida, cantem a música para a oração, “Deus Pode Ouvir”.

ORAÇÃO: Convide as crianças a contar qual é a coisa favorita delas na natureza (flores, montanhas, rios, pedras, 
um animal específico). Explique que Deus criou toda a natureza para que pudéssemos desfrutá-la. A natureza 
mostra a criatividade, o amor e o poder de Deus. Orem juntos, agradecendo a Deus toda a Sua criação e por Ele 
estar sempre conosco. Convidem-No para estar com vocês durante a Escola Sabatina e ao longo do dia. Você 
pode convidar as crianças a participar da oração dizendo qual é a coisa favorita delas e agradecendo-as a Deus.

LOUVOR: Cantem a música da oferta, “Que Posso Dar Para Deus?”.

OFERTA: Peça que uma criança recolha as ofertas. Mostre o Quadro de Ofertas e diga quanto do alvo do trimestre 
já foi alcançado. Conte a Curiosidade Missionária da semana. Faça uma breve oração, pedindo que Deus 
abençoe as ofertas e as direcione para onde forem mais necessárias. Após a contagem das ofertas, feita por um 
adulto, convide uma criança para colorir a seção correspondente do Quadro de Ofertas.

INTERAÇÃO: Receba calorosamente os visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que Deus 
os abençoe.

ATIVIDADES PREPARATÓRIAS  (5  MINUTOS)

 FAÇA: Exemplo prático: Deus quer que todas as pessoas tenham a oportunidade de conhecê-Lo, e nós somos 
Seus mensageiros.

Siga estes passos: (1) Despeje leite em um prato e pingue pequenas gotas de corante alimentício de diferentes 
cores ao redor da borda (no leite). Explique que muitas pessoas no mundo vivem sem conhecer a Deus. A vida 
pode ser solitária e escura sem Ele. (2) Diga: Deus nos ajuda a contar aos outros sobre Seu amor. Explique que 
o cotonete (ou a bolinha de algodão) nos representa, e o detergente representa Deus. Mergulhe o cotonete 
no detergente e, em seguida, toque com ele as gotas de corante. Observe as pequenas gotas coloridas se 
espalharem e se misturarem com outras cores. Uma pessoa conta a outra as boas-novas sobre o amor de Deus, 
que conta a outra e assim por diante. Assim como o prato se encheu de cores bonitas, como um arco-íris, Deus 
nos chama para compartilhar Seu amor com todos!

LEIA: Leiam juntos a Ideia Central: Deus ama a todos e deseja que todas as pessoas tenham a oportunidade de 
conhecê-Lo.

Nossa história de hoje é sobre Deus dando aos egípcios a oportunidade de conhecê-Lo. Ele usou José, um servo 
Seu, para interpretar o sonho do faraó sobre uma época de fome, um tempo sem chuva e sem alimento. O faraó 
colocou José como responsável por armazenar comida durante os anos de fartura, para que houvesse alimento 
suficiente durante os anos de escassez.

HISTÓRIA B ÍBL ICA  (15  MINUTOS)

 COMPARTILHE: Ore com a classe. Em seguida, compartilhe a História Bíblica de modo criativo.
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DESENVOLVENDO A HISTÓRIA  (10  MINUTOS)

FAÇA: Peça às crianças que se levantem e formem dupla com alguém que esteja vestindo a mesma cor de roupa 
que elas. Em duplas, elas devem fazer de conta que são egípcias. Dê 60 segundos para que conversem entre si:
• O que você acha do Deus de José (e por quê)?
Em seguida, convide algumas crianças para compartilhar o que conversaram.

LEIA: Depois que as crianças voltarem aos lugares, leiam juntos Gálatas 6:10. Assim como Deus usou José para 
mostrar que estava com o povo do Egito, às vezes Deus nos chama para realizar algo para que outras pessoas 
aprendam que Ele as ama.

 TROQUEM IDEIAS: Com o apoio de uma lousa ou cartaz, troquem ideias sobre diferentes maneiras de 
compartilharmos o amor de Deus com outras pessoas. (Por exemplo: encorajar os outros; contar a eles o que Deus 
fez por você; compartilhar o que aprendeu na Escola Sabatina; ajudá-los; oferecer o que você puder a quem 
precisa; escrever versos bíblicos para entregar a outras pessoas; ser uma pessoa confiável, bondosa e gentil.)

 FAÇA: Explique que Deus desejava que toda a nação do Egito O conhecesse. Ele os ajudou a sobreviver à 
fome por meio de Seu servo José. Da mesma forma, Deus também quer que você e sua família O conheçam.

Exemplo prático: Mostre às crianças um pedaço de papel. Enfatize como ele é perfeito, sem cortes, dobras ou vincos. 
Comece a dobrar e a cortar o papel e, enquanto faz isso, explique como cada dobra ou corte pode parecer algo ruim. 
Quando terminar, abra o papel para mostrar às crianças um belo floco de neve. As dobras e cortes criaram algo bonito.

 TROQUEM IDEIAS: Leiam juntos Romanos 8:28. Conversem sobre como, às vezes, acontecem coisas que nos decepcionam 
ou nos deixam tristes. Deus pode nos ajudar a crescer nos momentos difíceis, embora eles também O entristeçam.

• Como podemos nos apegar a Deus tanto nos momentos bons quanto nos momentos difíceis? (Confiando que Deus 
nunca nos deixará; acreditando que Ele nos ajudará em Seu tempo e de Sua maneira; lendo Sua Palavra; orando a Ele.)

• Quais coisas ruins aconteceram na história desta semana que acabaram resultando em algo bom? (Coisas ruins 
aconteceram com José; houve fome na terra. Os irmãos de José também pensaram que coisas ruins estavam 
acontecendo com eles. Deus transformou todas essas situações em algo bom.)

• O que você pode lembrar de fazer da próxima vez que passar por um momento difícil? (Falar com Deus; pedir 
que Ele o ajude a confiar Nele.)

Ponto de Ensino: Porque nosso Deus amoroso quer que todos tenham a oportunidade de conhecê-Lo, Ele age de 
maneiras que às vezes não entendemos. Podemos confiar que Ele tem um bom motivo para tudo o que faz.

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 23: José, o Governador para cada criança colocar no local 
designado. Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça que as crianças digam juntas o Verso para 
Decorar. Em seguida, cantem juntos a música do Verso para Decorar da semana: “1 Timóteo 2:3, 4”.

TROQUEM IDEIAS: Pergunte aos alunos:
• Por que Deus quer que todos sejam salvos?

LIÇÃO DA NATUREZA: Conte a Lição da Natureza, “Deus é Amor”. Em seguida, troquem ideias sobre as questões propostas.

 ARTE DA SEMANA: Faça a arte José, o Governador. Toque as músicas dos Versos para Decorar do trimestre em 
volume baixo enquanto as crianças fazem a atividade.

LOUVOR: Reúna as crianças novamente e cantem “Eu Irei”. Pergunte: Quais são suas palavras favoritas nessa 
música? O que elas significam para você? Em seguida, cantem o refrão novamente.

 DESAFIO MISSIONÁRIO: O desafio desta semana é: Dê ao amigo que você convidou para a Escola Sabatina da 
semana passada algo que o ajude a continuar aprendendo sobre Jesus. Converse com as crianças sobre o que 
elas podem dar: talvez um livro, um guia de estudos bíblicos infantil ou uma Bíblia.

REVISÃO: Repitam juntos a Ideia Central: Deus ama a todos e deseja que todas as pessoas tenham a oportunidade 
de conhecê-Lo.

ORAÇÃO: Peça a Deus que os ajude a falar sobre Seu amor durante a semana que vai começar.
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Ideia Central: Deus ama a todos e deseja que todas as pessoas tenham a oportunidade de conhecê-Lo.

DESENVOLVENDO A HISTÓRIA  (10  MINUTOS)

FAÇA: Peça às crianças que se levantem e formem dupla com alguém que esteja vestindo a mesma cor de roupa 
que elas. Em duplas, elas devem fazer de conta que são egípcias. Dê 60 segundos para que conversem entre si:
• O que você acha do Deus de José (e por quê)?
Em seguida, convide algumas crianças para compartilhar o que conversaram.

LEIA: Depois que as crianças voltarem aos lugares, leiam juntos Gálatas 6:10. Assim como Deus usou José para 
mostrar que estava com o povo do Egito, às vezes Deus nos chama para realizar algo para que outras pessoas 
aprendam que Ele as ama.

 TROQUEM IDEIAS: Com o apoio de uma lousa ou cartaz, troquem ideias sobre diferentes maneiras de 
compartilharmos o amor de Deus com outras pessoas. (Por exemplo: encorajar os outros; contar a eles o que Deus 
fez por você; compartilhar o que aprendeu na Escola Sabatina; ajudá-los; oferecer o que você puder a quem 
precisa; escrever versos bíblicos para entregar a outras pessoas; ser uma pessoa confiável, bondosa e gentil.)

 FAÇA: Explique que Deus desejava que toda a nação do Egito O conhecesse. Ele os ajudou a sobreviver à 
fome por meio de Seu servo José. Da mesma forma, Deus também quer que você e sua família O conheçam.

Exemplo prático: Mostre às crianças um pedaço de papel. Enfatize como ele é perfeito, sem cortes, dobras ou vincos. 
Comece a dobrar e a cortar o papel e, enquanto faz isso, explique como cada dobra ou corte pode parecer algo ruim. 
Quando terminar, abra o papel para mostrar às crianças um belo floco de neve. As dobras e cortes criaram algo bonito.

 TROQUEM IDEIAS: Leiam juntos Romanos 8:28. Conversem sobre como, às vezes, acontecem coisas que nos decepcionam 
ou nos deixam tristes. Deus pode nos ajudar a crescer nos momentos difíceis, embora eles também O entristeçam.

• Como podemos nos apegar a Deus tanto nos momentos bons quanto nos momentos difíceis? (Confiando que Deus 
nunca nos deixará; acreditando que Ele nos ajudará em Seu tempo e de Sua maneira; lendo Sua Palavra; orando a Ele.)

• Quais coisas ruins aconteceram na história desta semana que acabaram resultando em algo bom? (Coisas ruins 
aconteceram com José; houve fome na terra. Os irmãos de José também pensaram que coisas ruins estavam 
acontecendo com eles. Deus transformou todas essas situações em algo bom.)

• O que você pode lembrar de fazer da próxima vez que passar por um momento difícil? (Falar com Deus; pedir 
que Ele o ajude a confiar Nele.)

Ponto de Ensino: Porque nosso Deus amoroso quer que todos tenham a oportunidade de conhecê-Lo, Ele age de 
maneiras que às vezes não entendemos. Podemos confiar que Ele tem um bom motivo para tudo o que faz.

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 23: José, o Governador para cada criança colocar no local 
designado. Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça que as crianças digam juntas o Verso para 
Decorar. Em seguida, cantem juntos a música do Verso para Decorar da semana: “1 Timóteo 2:3, 4”.

TROQUEM IDEIAS: Pergunte aos alunos:
• Por que Deus quer que todos sejam salvos?

LIÇÃO DA NATUREZA: Conte a Lição da Natureza, “Deus é Amor”. Em seguida, troquem ideias sobre as questões propostas.

 ARTE DA SEMANA: Faça a arte José, o Governador. Toque as músicas dos Versos para Decorar do trimestre em 
volume baixo enquanto as crianças fazem a atividade.

LOUVOR: Reúna as crianças novamente e cantem “Eu Irei”. Pergunte: Quais são suas palavras favoritas nessa 
música? O que elas significam para você? Em seguida, cantem o refrão novamente.

 DESAFIO MISSIONÁRIO: O desafio desta semana é: Dê ao amigo que você convidou para a Escola Sabatina da 
semana passada algo que o ajude a continuar aprendendo sobre Jesus. Converse com as crianças sobre o que 
elas podem dar: talvez um livro, um guia de estudos bíblicos infantil ou uma Bíblia.

REVISÃO: Repitam juntos a Ideia Central: Deus ama a todos e deseja que todas as pessoas tenham a oportunidade 
de conhecê-Lo.

ORAÇÃO: Peça a Deus que os ajude a falar sobre Seu amor durante a semana que vai começar.

Ao se preparar para compartilhar esta história, leia a lição do aluno para conhecer a narrativa completa e 
detalhada. Para estimular o interesse das crianças, evite ler a história. Veja as sugestões para contação de histórias 
que estão no início deste manual.

Sugestões para 
contar a história

Use um mapa para mostrar às crianças a jornada dos filhos de Jacó até o Egito. Prepare os 
seguintes materiais de apoio para usar ao longo da história, conforme indicado: grãos de 
trigo ou de outro cereal em um saquinho de papel.

Ore: Peça a Deus que os ajude a entender a história bíblica de hoje. Ao fazer isso, você mostrará como é 
importante orar antes de ler a Bíblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.

CONTE A HISTÓRIA 

O poderoso Deus de José o havia tirado de um poço profundo, da escravidão e da prisão. Agora, aos 30 anos, 
ele era o governador do Egito!

Mas em seu coração ele ainda era um filho que confiava em Deus e precisava de Sua ajuda para realizar o 
trabalho importante que tinha pela frente. Uma fome terrível estava chegando, então “José juntou todas as 
colheitas do Egito e armazenou nas cidades os cereais produzidos nos campos ao redor” (Gênesis 41:48). Foram 
vários anos trabalhando com o planejamento, a organização, a construção de celeiros e o armazenamento de 
grãos (mostre o saco de grãos).

Sete anos depois, os enormes celeiros de José estavam cheios, tudo porque Deus amava tanto os egípcios que 
mostrou ao faraó o que aconteceria no futuro. Deus é tão bondoso!

Então a fome começou, exatamente como Deus havia dito a José. As colheitas murcharam, os jardins secaram 
sob o sol escaldante, e a terra ficou dura e rachada. Não demorou para que os famintos egípcios começassem 
a comprar os grãos que José havia armazenado. Agora todas as pessoas tinham a oportunidade de ver de 
perto a sabedoria e a bondade do Deus de José. Deus os mantinha vivos em meio à terrível fome. Certamente 
Ele também os amava!

Na terra de Canaã, a família de José também enfrentava a fome. Então Jacó ouviu uma ótima notícia: havia 
grãos à venda no Egito! (Mostre o saco de grãos.)

O que Jacó fez? Leiam Gênesis 42:2. (Ele disse a seus filhos que fossem comprar cereais no Egito.)

Ir ao Egito? (Mostre o mapa e explique a jornada enquanto conta a história.) Os irmãos certamente se lembravam 
de como haviam vendido José muitos anos antes. Mas eles montaram seus jumentos e seguiram para o sul, rumo 
ao Egito, deixando o irmão mais novo, Benjamim, em casa com Jacó.

Imagine a surpresa de José quando, um dia, viu seus irmãos chegando! Claro que eles não o reconheceram, pois 
José estava vestido e falava como um verdadeiro egípcio. Logo, os irmãos se prostraram diante dele, e então 
José percebeu: seus sonhos de muito tempo antes estavam se cumprindo!

José rapidamente os contou (conte até 10) e percebeu que Benjamim não estava ali. Será que seus irmãos 
também haviam feito mal a ele?

José não lhes disse quem era, pois queria ter certeza de que eles não eram os mesmos irmãos maus que o haviam 
vendido como escravo. Para testá-los, acusou-os três vezes de serem espiões, e cada resposta lhe dava um pouco 
mais de informação. José descobriu que seu pai e seu irmão Benjamim estavam bem. Que alívio!

Ele continuou testando os irmãos para ver se eram honestos. Qual era o plano de José? Leiam Gênesis 42:15, 16. 
(Para provar que não eram espiões, um irmão deveria voltar para Canaã, buscar Benjamim e trazê-lo ao Egito.)

Os irmãos foram colocados na prisão por três dias. Ali, eles pensaram em como haviam tratado José no passado e 
sentiram muita culpa. Tinham certeza de que estavam sendo punidos por isso.

José disse a eles que um dos irmãos ficaria na prisão enquanto os outros levavam alimento para suas famílias 
famintas. Eles trariam Benjamim de volta ao Egito para provar que estavam dizendo a verdade. Os irmãos 
concordaram com o plano; enquanto conversavam, José os escutava.

O que José ouviu? Leiam Gênesis 42:21, 22. (O quanto eles se sentiam culpados pelo que tinham feito a José anos 
antes e que estavam sendo punidos por isso.)

História Bíblica
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José saiu correndo da sala e chorou. Então secou os olhos e voltou para onde estavam os irmãos mais velhos. Ele 
escolheu Simeão para ficar preso.

Depois de arrumar as cargas sobre seus jumentos, os irmãos, preocupados, começaram a longa viagem de 
volta para casa. Quando finalmente chegaram, suas famílias ouviram a história assustadora. Jacó ficou tão aflito 
que disse: 

– “Vocês estão tirando meus filhos de mim! José se foi, Simeão não está aqui, e agora querem levar Benjamim 
também. Tudo está contra mim!” (Gênesis 42:36).

Se ao menos Jacó soubesse que José estava seguro no Egito... Deus amava os filhos de Jacó o suficiente para 
mantê-los vivos durante a fome e dar-lhes outra oportunidade de escolher a Ele.

ANOTAÇÕES
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Deus é Amor
Ponto central: A natureza revela o amor de Deus, dando a todos a oportunidade de conhecê-Lo.

Lição da Natureza

Você já se deitou em um gramado à noite e olhou para o céu cheio de estrelas? Já pegou uma flor e sentiu seu 
perfume? Talvez você tenha lançado pedrinhas sobre um lago brilhante, vendo-as quicar na água. Ou tenha 
subido uma montanha e, ao olhar para o vale lá embaixo, tenha se maravilhado com a beleza da paisagem. Foi 
Jesus quem criou o nosso lindo mundo. Por Sua palavra, a Lua e as estrelas surgiram no Céu; as flores delicadas e 
as altas e majestosas montanhas também foram criadas por Ele.

A natureza está ao nosso redor, revelando o amor de Deus. E Ele nos deu cinco sentidos para que pudéssemos 
conhecê-Lo melhor.

Podemos sentir o orvalho na grama sob nossos pés, pedras lisas em nossas mãos ou uma pena suave acariciando 
nosso rosto.

Podemos ouvir os pássaros cantando suas melodias pela manhã e as folhas farfalhando nas árvores com o vento.

Podemos ver as cores vivas de um arco-íris atravessando o céu e o azul brilhante das asas de uma borboleta 
pousando numa flor amarela.

Podemos sentir o perfume de uma rosa recém-colhida, de uma laranja fresca, ou o aroma da madeira da floresta.

Podemos saborear o doce mel produzido pelas abelhas e a cenoura crocante colhida de uma horta 
(ou comprada no mercado).

O amor de Deus é revelado por meio da natureza e nos lembra de que Ele quer tornar Seus filhos felizes. Deus 
deseja que todos tenham a oportunidade de conhecê-Lo por meio da natureza. Se algum dia você se sentir 
distante de Deus, saia e passe algum tempo desfrutando aquilo que Ele criou.

• Dentre aquilo que Deus criou, quais são suas coisas favoritas?

• Como essas coisas ajudam você a conhecer melhor o amor de Deus?

Arte da Semana

José, o Governador
Materiais:

Modelo da arte da semana 10, lápis de cor ou giz de cera, tesoura sem ponta e colchete tipo bailarina.

Instruções:

• Recorte a figura da pessoa que está se curvando.

• Una a figura às pernas que estão na cena, guiando-se pelos pontos e prendendo com o colchete tipo bailarina.

• Desenhe um cenário egípcio ao fundo, como deserto, pirâmides e palmeiras.

• Mova a figura para cima e para baixo para mostrar como os irmãos se curvaram diante de José.
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